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—  H U M A N  M E A N I N G  —

Werdegang

Lydia Simon

HR Expertin und Gründerin von Lyntharis

Langjährige, fundierte HR-Erfahrung – von der operativen Personaladministration

bis zur Stellvertretung auf Geschäftsleitungsebene. MAS HRM, DAS

Personalpsychologie, HR Fachausweis, Coaching-Ausbildung.

E-MAIL

info@lyntharis.com

STANDORT

Neuhausstrasse 7, 8600 Dübendorf

WEB

lyntharis.com



Stationen

Breites Know-how,
eine Ansprechperson

2025

HR Business Partnerin a.i. · Stiftung Satis

Ad-interim-Mandat: Unterstützung im Wandel durch Aufräumen und Digitalisieren.

2025–2026

HR Business Partner · Compass Group

2019–2025

HR-Beraterin / Stv. HR-Leitung (GL) · Elvetino AG

Betreuung von 300 Mitarbeitenden, Stellvertretung auf Geschäftsleitungsebene.

2017–2018

Leiterin Personal · Greutol AG

Gesamtverantwortung HR, Begleitung einer Reorganisation.

2015–2017

Personalfachfrau, Alleinverantwortliche Schweiz & Österreich · KIKO Swiss SA

Aufbau der Personalabteilung, rund 410 Mitarbeitende, 14 neue Standorte in einem Jahr.

Ausbildung

MAS HRM DAS Personalpsychologie Dipl. HR Leiterin NDS HF HR Fachausweis

Coaching-Ausbildung

Sprachen: Deutsch (Mutterspr.) · Griechisch (Mutterspr.) · Englisch · Französisch · Italienisch
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